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KW 43 Vorspeise Fleisch | Fisch Vegetarisch | fleischlos KiichetQ, 50,
© Blatt- & Pouletgeschnetzeltes Kiirbis Agnolotti Frischer Thymian passt
.. . v . . perfekt zum sisslichen
Montag Gemusgsalat mit Kur1l3|§ und Thymian Kiirbis-Thymian Sauce Kirbis. Er verioht der
19.10.2026 Dressing . e_lgwaren Riebli mit Ingwer Sauce einen geheimen
Brot Ruebli mit Ingwer Kréuter-Zauber!
- P - o ,
. Blatt- & Rinds Gehacktes Treber Gehacktes HOomIT mit Gehacktom ist
Dienstag Gemusesalat it Homli it Harnli it -
20.10.2026 Dressing mit Hornl mit Fomli ggsssc:g;ecgr%i’ngg
Brot Grilltomate Grilltomate auch so qut dazu?
. " Y4 i ) ) Fur unsere Alpler '
Mittwoch G Blatt I& t Alpler Makkaroni Alpler Makkaroni e e oo
21.10.2026 %Tg:;ig a mit Kartoffeln und Kase mit Kartoffeln und Kase langsam in der Pfanne,
I . . . bis sie goldbraun,
Brot Rostzwiebeln Rostzwiebeln knusprig%n o o
suss sind.
@ 7 Blatt- & Psst... das Poulet- und
Donnerstag Gemii lat Paniertes Poulet Schnitzel Paniertes Gemiise Schnitzel das Gemiiseschnitzel we
22.10.2026 %muse.sa a Bratkartoffeln Bratkartoffeln rdlen erst kurz vor dem
ressing Bohnen Bohnen gehdillt. So bleiben sie
Brot extra knusprig!
Unsere Frihlingsrollen si
- P - . ere .. S illt mi
Freitag Gemi?sl,ZZaé t Pouletbriistli an Currysauce Gemiise Friihlingsrollen buntomn Kreokoemtise
23.10.2026 D : Jasminreis Jasminreis Tunkt sie in die
e rgﬁg;ﬂg Gebratener Broccoli Gebratener Broccoli O e asion”
Abenteuer!

Geflugel,- Rind,- Kalb und Schweinefleisch, Brot beziehen wir, falls nicht anders deklariert aus der Schweiz weiz. Beim Fisch ist ebenfalls die Herkunft deklariert.
Uber Allergene und damit verbundene Unvertraglichkeiten stehen Ihnen wir Ihnen gerne beratend zur Seite.



https://www.google.com/search?q=poulet&sa=X&ved=2ahUKEwiSzpaBybSXAxWsnf0HHdtiFWMQ3egRegYIAAgNEAg

