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Geflügel,- Rind,- Kalb und Schweinefleisch, Brot beziehen wir, falls nicht anders deklariert aus der Schweiz. Beim Fisch ist ebenfalls die Herkunft deklariert. 
Über Allergene und damit verbundene Unverträglichkeiten stehen Ihnen wir Ihnen gerne beratend zur Seite. 

KW 12 Vorspeise Fleisch | Fisch Vegetarisch | fleischlos Garnitur 

 
Montag 

16.03.2026 
 
 

Blatt- & Gemüsesalat 
Dressing  
Brot 

 
«Riz Casimir» 

 Poulet Geschnetzeltes an Currysauce 
Kokos Reis & Gemüse 

 

«Riz ohne Casimir» 
 Gemüse-Tofu an Currysauce 

Kokos Reis & Gemüse 

 
Mandeln 

 

 
Dienstag 

17.03.2026 
 
 

 
Blatt- & Gemüsesalat 
Dressing  
Brot 

Rind Köttbullar an Rahmsauce 
Kartoffelstock 

Broccoli mit Mandeln  

 
Gemüse Bällchen an Rahmsauce 

Kartoffelstock 
Broccoli mit Mandeln  

 

 

 
Mittwoch 

18.03.2026 
 
 

 

… mmg wünscht einen schönen Nachmittag  
 

 
Donnerstag 
19.03.2026 

 
 

Blatt- & Gemüsesalat 
Dressing  
Brot 

Poulet Cordonbleu 
Ofen Kartoffeln 
Mischgemüse  

 
Blumenkohl Käse Plätzli 

Ofen Kartoffeln 
Mischgemüse  

 

Zitronenschnitz 

 
Freitag 

20.03.2026 
 

Blatt- & Gemüsesalat 
Dressing  
Brot 

 
MSC Fisch Stäbli 

Roter Reis aus Italien 
Spinat 

 

 
Panierte Gemüse Stäbli 

Roter Reis aus Italien 
Spinat 

 

Mayo 


